
働けないから 
脱出する 
方法 

お申込み・お問い合わせ 

TEL：017-775-5301 
FAX：017-722-8762 
MAIL：aosapo@ims-hirosaki.com 

住所：青森市安方1丁目1番40号 
青森県観光物産館アスパム3階 

あおもり若者サポートステーション 

1人で抱え込
んでいたのが
馬鹿馬鹿しい 

就職に向けた
ステップの踏
み方を一緒に
考えてくれる 

丁寧に 
話を聞い
てくれる 

※利用者の声 

サポステ説明会＆相談会 

さ 

サポステとは 開催要項 

１つでも当てはまる方は、ご参加ください 

地域若者サポートステーション（通称：サ
ポステ）は、働くことに踏み出したい39歳
までの若者たちと向き合い、働く力を育
て、職場に定着するまでを全面的にバッ
クアップする厚生労働省委託の就職支
援機関です。 

【日時】  平成31年2月2日(土) 
 13:30～15:00 サポステ説明会＆ 
                   利用者とのトークセッション 
 15:15～16:15 相談会(予約制) 
 

【対象者】  
 ・39歳までの長期に仕事に就けていない若者 
 ・学校中退が明確化した就職希望者 
 ・通信制・定時制高校の在学者で就職希望者 
 ・そのご家族、関係機関の方など 
 

【会場】 リンクモア平安閣市民ホール 
 (青森市民ホール) ４階 会議室(2) 

  (青森市柳川1丁目2番14号)  
 

【お申込み】  
電話・ＦＡＸ・メールにて、お申込みください。  
 

【締切】 平成31年1月28日(月) 

若者の就職支援機関 

☑就職したいけど何からはじめて 
 いいかわからない。 
☑ハローワークに一人で行くのは 
  不安。 
☑働く前に職場体験をしてみたい。 
☑ブランクをどう面接で伝えれば 
  いいか知りたい。 
☑働く準備を整えたい。 
☑コミュニケーション力を高めたい。 



017‐775‐5301 ＴＥＬ 

申込 
方法 

＊TEL/FAXから 

FAX 017‐722‐8762 

Mail 

aosapo@ims-hirosaki.com 

フリガナ 

氏名 男 ・ 女 

お立場 ①本人 ②ご家族 ③支援者 ④その他(          ) 

住所 

〒     －     

電話番号  ‐     ‐      /携帯     ‐    ‐        

個別相談 
希望有無 

有・無 
※希望有の方 

希望時間 
①15:15～15:45 
②15:45～16:15 

＊メールで 

記入いただいた個人情報は、この事業の参加申込確認の目的に限って利用させていただきます。 

あおもり若者サポートステーション説明会＆相談会 

・個別相談は先着順に受付いたします。 
 個別相談の希望のお時間に空きがない場合や満員になってしまった場合、弊社よりご連絡させ 
 ていただく場合がございます。 
 

・当日は駐車場が混雑する場合がございます。また、駐車料金は各自でご負担いただきます。 
 公共交通機関の使用やお車のお乗り合わせ等ご協力をお願いいたします。 
 

 ご理解・ご協力のほど、よろしくお願いいたします。 

お申込み対象者 

・39歳迄の長期に仕事に就けていない若者 
・学校中退が明確化した就職希望者 
・通信制・定時制高校の在学者で就職希望者 
・そのご家族、関係機関の方など 

申込期限 平成31年1月28日(月) 17：00まで 

持ち物 筆記用具 


